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настоящее время к чисJIу наи-
что во многом объясняется не

Акryальность исследования. Проблемы, связанные с изrIением само-
стоятельной деятельности студентов относятся в
более актуutльных для современной педагогики,
только требовани,Iми федералъных стандартов обучения, но и причинами со-
циокультурного характера.

Представленное диссертационное исследование Рабеета Минтассера Дб-
дульзахра Рабеета посвящено изучению педагогических условий ор.ч"".uц""
самостоятелъной деятелъности арабских студентов на факулътете физической
культуры в образовательном процессе вуза. Необходимостъ р€}звитиrI навыков
самостоятельной работы у обуrающихся из других стран, в частности арабских,
обусловлена недостаточным уровнем сформированности у них способ"о.r" u
самообУrениЮ и саморЕввитию, психологическими особенностями, а также
языковыми трудностями. Предметом исследования в рецензируемой работе вы-
ступают собственно педагогические условия организации самостоятельной



ДеЯТеЛЬНОСТи арабских студентов факультета физическоЙ культуры, которые
рассматриваются с точки зрениrI особенностей их содержания и влияния на эф_

фективность осуществлениrI самостоятельной деятельности студентами_
арабами.

Значимость динамических изменений в области физической культуры и
СПорТа в современныЙ период развития нашего общества, обусловленньrх р€в-
личного рода соци€tльными трансформациями в России, отсутствие обобщаю_
щих педагогических исследований, шосвященных описанию и анаlrизу педаго-
гических условий организации самостоятелъной деятельности арабских студен-
тов на факультете физическоЙ культуры в образовательном процессе вуза, а
также важность изучениrI изменений, происходящих в волевой сфере арабских
студентов под влиrIнием особътх педагогических условий, направленных на со-
вершенствование навыков самостоятельной работы обl"rающихся, определяют
бесспорную обоснованность выбора темы представленного диссертационного
сочинения, его новизну и акту€lльность.

К числу основньIх достоинств рецензируемой диссертации, на наш
взгляд, относятся многоаспектность выполненного исследования и использова_
ние экспериментztльных методик анuшиза педагогического матери€tJIа. Совокуп-
ность имеющихся исходных и пол}лIенных в ходе педагогического эксперимен_
та данных, касающихся р€lзвитиrl навыков самостоятельной деятельности сту-
дентов-арабов, излагается диссертантом с собственно педагогическоЙ, психоло-
гическоЙ и культурологическоЙ точек зрения. Пр" этом самостоятельная дея-
Тельность арабских студентов факультета физическоЙ культуры рассматривает-
ся как система, вкJIючающая следующие структурные компоненты: мотиваци-
онныЙ, ценностныЙ, знаниевыЙ, операциональный, рефлексивный. Использова_
ние экспериментчtлъных методик позволило диссертанту пол}п{ить достаточно
объективные данные, касающиеся эффективности внедрения в образователь-
ныЙ процесс разработанноЙ им модели организации самостоятельной деятель-
носТи арабских студентов, а также ре€rлизации авторскоЙ программы <Органи-
ЗацшI самостоятельноЙ деятелъности арабских студентов - будущих педагогов
физической культурьп>.

Как показап анапиз, диссертация Рабеета Минтассера Абдульзахра Ра-
беета представJuIет собой серьезное, продуманное и глубокое на)чное сочине_
ние, отличающееся теоретической основательностью, тщательностью анализа
эксперимент€Lпьного педагогического материыI.а и значимостью полученньж
РеЗУлЬТаТов. Выводы данного диссертационного исследования и вынесенные
на Защиту положения имеют несомненный науrный интерес. Их достоверность
обосновывается в двJд главах рецензируемой работы на обширном теоретиче-
ском и практическом
анЕLлиза.

В первой главе,
ционного сочинения,

материЕtле и подтверждается всеи логикой проведенного

посвященной изложению теоретических основ диссерта-
автор характеризует особенности организации самостоя-

тельноЙ деятельности арабских студентов факультета физическоЙ культуры в
образовательном процессе вуза, рассматривает теоретическое осмысление по_
нятиЙ ((самостоятельная работа>, ((самостоятельная деятельность), характери-



зует методологические подходы, теоретические положениrI исследований, по-
священных изучению самостоятельной деятельности студентов. Проведенное
исследование, основанное на анализе Наl^rной литературы и изrIении терми-
нологического фонда исследуемой области знания, позволяет диссертанту не
только произвести смысловую иерархию понятий ((самостоятельнaш работа> и
(самостоятелън€ш деятельность), но и охарактеризоватъ наиболее значимые
особенностИ самостоятелъной деятельности арабских студентов факультета
фИЗИЧеСКой кУлЬтуры, которые состоят в приоритетности организационно_
УПРаВленческого начала в образовательном процессе вуза; особых формах, ви_
Дах и средствах организации самостоятельной деятелъности арабских студен_
тов (активно-оздоровительные: спортивный клуб, секция, кружок; тренировоч-
ные сборы; занятие-соревнование; коллективные и индивидучtльные трениро-
вочные занятия; участие в спортивных мероприятиях); социокультурных и эт-
нопсихологических характеристиках студентов-арабов (стремление к успеху и
ЛИДеРСТВУ, УМеНИе СПОкоЙно переносить трудности в обуrении, инициатив_
НОСТЪ, НО и ЗаВышеннаrI самооценка, импулъсивность и резкость, сложность в
сдерживании эмоций) (с. 41-59).

Особо следует отметить разработанную автором моделъ организации са-
мостоятельной деятельности арабских студентов факультета физической кулъ-
ТУРЫ в образовательном процессе вуза, описание которой приведено автором в
ПаРаГРафе 3 первоЙ главы (с. 59-83). Наглядное ее представление в виде мно-
гоуровневой схемы (с. 63) позволило диссертанту отрiвить в компактном виде
все составляющие моделируемого процесса: цель, задачи, методы, подходы,
СУЩНОСТные характеристики пошIтия <<Самостоятельная деятельность), этапы
ОРГаНИЗаЦИИ ЭтоЙ Деятельности в образователъном процессе вуза, критерии и
покЕLзатели диагностики ее эффективности, уровни организации самостоятелъ-
ной деятельности арабских студентов и собственно полученный результат -
ПОВЫШеНИе ЭффектиВности организации самостоятельной деятельности араб-
ских студентов факулътета физической культуры в образовательном процессе
вуза.

МаТеРИШrы, Представленные в данной главе, свидетельствуют о широком
научном кругозоре автора диссертационного сочинения и его хорошей ориен-
тированности не только в современных проблемах педагогики, но и в сфере
физической культуры и спорта.

вторая глава рецензируемой диссертации посвящена описанию опытно-
эксперимент€tльной работы по внедрению модели организации самостоятель-
ной деятельности арабских студентов факультета физической кулътуры в обра-
зователъном процессе вуза, а также определению педагогических условий, не-
обходимых для повышения ее эффективности.

в качестве таковьtх диссертант обосновывает следующие: -усвоение зна-
ний, развитие навыков и умений организации самостоятельной деятельности
IrРИ Реi}ЛИЗаЦИИ ПроГраМмы <Организация самостоятельноЙ деятельности ара6 -
скиХ студентоВ будущих педагогов физическоЙ культурьD); -повышение
УrебНО-пОЗнаВаТельноЙ мотивации арабских студентов факультета физической



культуры к самостоятельной деятельности; -р€tзвитие субъектного отношения
арабских студентов факулътета физической кулътуры к самостоятельной дея-
тельности с целью ее активизации; _мониторинг уровня организации самостоя-
тельноЙ деятельности арабских студентов факультета физическоЙ кулътуры в
образовательном процессе вуза с использованием средств диагностики как эф-
фективного KoHTpoJuI за результатами (с. 1б7-168).

Особый интерес в нzвванной главе диссертационного сочинениrI пред-
cTaBJuIeT характеристика педагогических условий организации самостоятель_
ной деятельности арабских студентов факультета физической культуры в обра-
зователъном процессе вуза (с. 89-106) и описание эксперимента - его конста-
тирующего и формирующего этапов (с. 107-157).

Весьма убедительно выгJuIдят сделанные на основе анzшиза матери€lлов
педагогического эксперимента выводы о том, что внедренные в образователъ-
ныЙ процесс вуза педагогические условия способствов€tли существенному по-
вышению эффективности организации самостоятельноЙ деятельности арабских
студентов, входивших в экспериментuLльную группу.

Как свидетельствует представленный в диссертации фактический мате-
риш, уровень сформированности компонентов самостоятельноЙ деятельности
арабских студентов, входивших в эксперимент€Lльную группу, существенно по-
высился по сравнению с группои контрольнои, достигнув максим€tльЕьIх зна_
чениЙ по творческому уровню и миним€tпьньIх значениЙ по репродуктивному
уровню.

Приведенные в работе данные вполЕе обусловливают вывод диссертанта
о том, что педагогический эксперимент подтвердил выдвинутую гипотезу ис-
следованиrI, покztзал эффективность разработанноЙ и ре€lлизованноЙ педагоги-
ческоЙ модели, внедренных педагогических условиЙ, проIраммы <ОрганизациrI
самостоятелъноЙ деятелъности арабских студентов - будущих педагогов физи-
ческой культуры), предложенных форr, методов, средств, повышающих уро-
вень организации самостоятельной деятелъности арабских студентов в образо-
вателъном процессе вуза (с. 168).

Несомненным достоинством рецензируемой работы явJuIется разнообра-
зие диагЕостических инструментов, широта разработанной критери€lльно-
оценочноЙ базы, позволяющих поJIучить достоверные результаты, фиксирую_
щие качественные изменениrI по выделенным критериям и покЕlзатеJuIм.

К числу достоинств представпенного диссертационного сочинениrI отно_
сятся также его содержательная емкостъ и композиционнaш стройность, ясность
научноЙ речи диссертанта, продуманность используемого терминологического
апПарата. Четкая и логичная струкryра рецензируемого диссертационного со-
чинения позволяет вполне адекватно проследить движение исследовательской
Мысли автора работы от теоретических положениЙ, выдвигаемых на защиту, до
их подтверждения в ходе проведения педагогического эксперимента.

Исследование Рабеета Минтассера Абдулъзахра Рабеета характеризуется
значительноЙ новизноЙ. В рецензируемоЙ работе впервые было уточнено по-
нятие (самостоятельная деятельность арабских студентов факулътета физиче-
скоЙ культуры)) как терминологиtIеское ядро диссертационного исследования;



конкретизировано применительно к теме исследования понятие (организация
самостоятельной деятельности арабских студентов факультета физической
культуры); вьUIвлены особенности организации самостоятельной деятельности
арабских студентов факультета физической культуры в образовательном про-
цессе вуза; разработана и эксперимент€lльно проверена модель организации
самостоятельной деятельности арабских студентов факультета физической
культурЫ в образоВательноМ процессе вуза, вкJIючающ€ш целевой, методологи-
ческий, содержательно-процессуztльный, диагностико-результативный блоки,
про|рамму <организаци[ самостоятельной деятельности арабских студентов -
бУДУЩИХ ПеДаГогов физической культуры) и резулътат как повышение эффек-
тивности организации самостоятельной деятельности арабских студентов фа-
культета физической культуры; выявлены, обоснованы и экспериментztльно
проверены педагогические условия, обеспечивающие повышение эффективно-
сти организации самостоятельной деятельности арабских студентов факультета
физической культуры в образовательном процессе вуза.

Теоретическая значимость работы Рабеета Минтассера Абдульзахра
рабеета несомненна. Резулътаты представленного диссертационного исследо-
ваниrI вносят вкJIад в р€Iзвитие теории общей педагогики: дополнены положе-
ния о содержании И структуре организации самостоятельной деятельности
арабских студентов; разработана модель организации самостоятельной дея-
тельности арабских студентов факультета физической культуры в образова-
тельном процессе вуза; определены и охарактеризованы критерии, покzватели,
уровни организации самостоятельной деятелъности арабских студентов Фе-
продуктивный, конструктивный и творческий); конкретизированы формы, ме-
тоды и средства организации самостоятельной деятельности; обоснованы педа-
гогические условиrI, позволяющие обеспечить эффективностъ организации са-
мостоятельной деятельности арабских студентов факультета физической куль-
туры в образователъном процессе вуза, расширяют наr{ные представлениlI ор-
ганизации самостоятельной работы иностранных студентов, в частности ара-
бов.

практическая значимость рецензируемого исследования определяется
возможностью использованиrI его материztлов и выводов в практике организа-
ции самостоятельной деятельности студентов в образовательном процессе ву-
зов. Программа <<организация самостоятельной деятельности арабских студен-
тов - будущих педагогов физической культуры) реализована в образователь-
ноМ процессе ФгБоУ во <<Воронежский государственный педагогический
университет) и ФгБоУ ВО <Воронежский государственный технический уни-
верситет), что подтверждается актами о внедрении, и может использоваться
преподавателями других вузов, при обучении арабских студентов.

,щостоверцость и обоснованцость результатов исследования обеспечи-
ваются методологической обоснованностью исходных параметров работы, со-
ответствием методов работы его цели, задачам и логике, внедрением полуrен-
ных результатов в практическую деятельность вузов, репрезентативностью вы-



борок, методами количественной и качественной обработки полученных дан-
ных, статистической достоверностъю опытно-экспериментальной работы.

Следует отметить, что рецензируемая работа выполнена по сложной и
неоднозначно трактуемой проблеме организации самостоятельной деятельно-
сти арабских сlryдентов и поэтому не может не вызывать некоторых вопросов и
отдельных критических замечаний.

1. В рамках данного исследования соискателю целесообразно было бы
более детально раскрыть возможности реализации выделенных методологиче-
ских подходов при разработке модели организации самостоятельной деятель-
ности в образовательном процессе вуза с }п{етом особенностей обуrения араб-
ских студентов.

2. Во втором параграфе первой главы рассмотрены особенности органи-
зации самостоятелъной деятельности арабских студентов факультета физиче-
ской культуры в образовательном процессе российского вуза, однако не в пол-
ноЙ мере рассмотрено их влияние на процесс самопознаниrI, самосовершенст-
вования, самоорганизации и самооценки данной категории обl"rающихся.

3. Из текста диссертации не совсем понятно, в рамках какой уlебной
дисциплины реализовываласъ предлагаемu}я автором программа <<ОрганизациrI
самостоятельной деятельности арабских студентов - будущих педагогов физи-
ческой культуры>; если это была самостоятельная дисциплины, то какое место
в уrебном плане она занимала?

4. Работа была бы более информативной, если бы в ней были рассмотре-
ны и проанализированы возможности использованиrI технологий дистанциоЕ_
ного об1..rения, шрименение которых в образовательном процессе современного
вуза становиться наиболее акту€Iлъным; были бы раскрыты их преимущества и
недостатки в отношении организации самостоятельной деятельности арабских
студентов, обуrающихся на факультете физической культуры.

5. На наш взгляд, во второй главе диссертации большего вниманиrI за-
служивает сравнительное описание результатов констатирующего и форми_
рующего этапов педагогического эксперимента по организации самостоятель-
ной деятельности арабских студентов факультета физической культуры в обра-
зовательном процессе российского вуза в подтверждение эффективности вне-
дренной модели и выявленных педагогических условий.

Сделанные замечания не снижают общей высокой оценки выполненной
работы и носят дискуссионный характер.

,Щиссертационное сочинение Рабеета Минтассера Абдульзахра Рабеета
представляет собой самостоятельное, законченное и оригинЕtльное исследова-
ние, отличающееся высокой степенью новизны, акту€lльностью, теоретической
и практическоЙ значимостью. Автору удzlлось решитъ все поставленные в ра-
боте задачи и достичь заявленной цели.

Основные положения и выводы представленной диссертации отражены в
10 публикациях, четыре из KoTopbIx напечатаны в изданиях, рекомендованных
вАк рФ.

Автореферат в полной мере отражает содержание рецензируемого дис-
сертационного сочинениrI.



Вывод:,,Щиссертационное исследование <<Педагогические условия орга-
низации самостоятельной деятелъности арабских студентов факультета физи-
ческой кулътуры в образовательном процессе вуза)> соответствует всем требо-
ваниrIм, ук€ванным в пп. 9-11 , |З, |4 ПостановлениrI Правительства Российской
Федерации }ф 842 от 24 сентября 201^З г. Ф"д. от 01.10.2018, с изм. от
26.05.2020) nO порядке присуждениrI )л{еных степеней>> (вместе с <<Положением

о присуждении )ченъIх степеней>>), предъявJuIемым к кандидатским диссерта-
циf,м, а ее автор, Рабеет Минтассер Абдульзахра Рабеет, засJIуживает присуж-

дения искомой 1^rеной степени кандидата педагогических наук по на)чной спе-

циztльности 13.00.01 - общая педагогика, историrI педагогики и образованиlI.

Отзыв подготовле доцентом кафедры педагогики и профессион€tльного
образования ФГБОУ ВО <<Орловский государственный университет им.
И. С. Тургенева>, кандидатом педагогических наук, доцентом Федоровой Ма-
риной Анатольевной.

Отзыв обсужден и утвержден на заседании кафедры педагогики и про-

фессионального образования ФГБОУ ВО <Орловский государственный уни-
верситет имени И. С. Тургенева)> от 24 февраля 2021- г., протокол Ns 6.

И.о.заведующего кафедрой педагогики и
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Федорова Марина Анатольевна

24 февраля202| г.
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